
QUELQUES  
FAITS SAILLANTS
La lunette d’approche 
utilisée est celle du système 
alimentaire territorialisé, 
illustré ci-contre : 

MÉTHODOLOGIE
•	75 documents analysés
•	Classification par fonctions du système alimentaire

On en dégage
•	Un bilan d’ensemble  

de la documentation

•	Un portrait et analyse des cadres  
et politiques en vigueur

•	Des portraits territoriaux

Puisqu’il s’agit d’un état des connaissances, 
on identifie aussi des zones où il existe peu de 
documentation, et où il serait pertinent d’en savoir 
plus sur lestables de sécurité alimentaire, des services 
offerts et absents, etc.

FONCTIONS DU SYSTÈME ALIMENTAIRE  
territorialisé et durable

Organes  
de soutien
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PRODUCTION TRANSFORMATION DISTRIBUTION CONSOMMATION

C A N A U X  D E  S E R V I C E S  E T  M A R K E T I N G

D E M A N D E  E T  É C H A N G E  D ’ I N F O R M AT I O N  / /  É C O N O M I E  C I R C U L A I R E

DES OUTILS PERTINENTS 
POUR LES TERRITOIRES
L’état des connaissances contient des contenus à 
redonner aux milieux, qui peuvent utiliser les outils 
comme référence, comme document de travail desquels 
partir et bonifier avec leurs propres connaissances.

Un lexique de la sécurité alimentaire est élaboré. On y 
retrouve les définitions de circuits courts, déserts 
et marais alimentaires, insécurité alimentaire, 
souveraineté alimentaire, etc.
Un répertoire des cadres et politiques comme base de 
travail collectif (ajustements en lien avec le nouveau 
PAGIEPS seront nécessaires).

Des fiches documentant les 5 territoires MRC 
et l’identification de leviers et freins à la sécurité 
alimentaire sont disponibles.

État des connaissances du système 
alimentaire de l’ouest de la Montérégie

Plusieurs projets en sécurité alimentaire existent, des stratégies et plans sont élaborés, 
mais jusqu’à maintenant, rien ne rassemblait toutes ces connaissances pour identifier dans 
l’ensemble ce que l’on sait et les angles morts à éclairer. Le besoin de rassembler la riche 
documentation l’ouest de la Montérégie qui traite du système alimentaire et de la sécurité 
alimentaire a été identifié.

Le projet se penche sur l’information documentée, dépeint un portrait du système alimentaire 
du territoire et identifie les forces et obstacles à une action concertée et intégrée en matière 
de sécurité alimentaire.

Comité de travail Système alimentaire Montérégie Ouest (SAMO) :
Membres de la CDP, la Stratégie bioalimentaire de la Montérégie et Les Complices alimentaires) 

CONTEXTE

SÉCURITÉ ALIMENTAIRE



PORTRAITS TERRITORIAUX PAR MRC
Quelques exemples

ROUSSILLON

Faits 
intéressants

Moisson Rive-Sud offre un service de transport 
pour ses organismes membres et 50 % de 
ceux-ci s’en prévalent économisant temps 
et main-d’œuvre

Collaborations
Tables de concertation en sécurité alimentaire 
JDN-Roussillon et Kateri

Commission bioalimentaire du CLD de Roussillon

Leviers

Plans de développement territoriaux 
exemplaires : engagement de la MRC envers le 
développement et la promotion de la mise en 
marché de proximité

Pour s’inspirer

Portail Fous du Rou : Mise en vedette des 
produits de la région

Mise en œuvre du HUB agroalimentaire 
du Roussillon

VAUDREUIL-SOULANGES

Faits 
intéressants

La MRC compte la plus grande zone agricole de 
toutes les MRC et agglomérations de la CMM.

Collaborations
On identifie : La table de sécurité alimentaire V-S, 
le syndicat local de l’UPA, COBVER V-S pour la 
protection de l’eau

Leviers

Initiatives de regroupement en coop comme 
la Ferme Coop Tournesol

Les grands bassins de consommateurs 
de proximité

Pour s’inspirer

Développement du HUB alimentaire Vaudreuil-
Soulanges

Agri-Fusion, la plus importante ferme biologique 
au Québec

HAUT-SAINT-LAURENT

Faits 
intéressants

Forte présence d’associations et de 
coopératives : Coop Jardins de la résistance, 
Association de la Pomme des Cantons du 
Sud-Ouest, Coop CUMA HSL

Collaborations
Table de concertation en sécurité alimentaire, 
et associations et coop mentionnées 
précédemment

Leviers
Marché fermier du comté d’Hungtindon

95 % des terres agricoles exploitées par des 
fermiers de la région

Pour s’inspirer
Le projet Récupérer Conditionner Transformer 
pour mieux manger, initiative de l’organisme 
La Bouffe additionnelle

JARDINS-DE-NAPIERVILLE

Faits 
intéressants

40 % des légumes frais du Québec sont produits 
sur le territoire

Recours à la main-d’œuvre des travailleurs 
migrants saisonniers importants

Collaborations

Table de concertation en sécurité alimentaire

Journées horticoles organisées par le CLD

Club-conseil Agri-Action

Club Agro-Moisson Lac Saint-Louis

Leviers

Fort sentiment d’appartenance des agriculteurs 
envers le territoire agricole de la MRC

Sections concrètes entreprises pour trouver 
des solutions aux enjeux de qualité de l’eau

Pour s’inspirer

Le site web Agro Bon Sens : promouvoir les 
pratiques alternatives aux pesticides et plus

Projet La mouche rose : centre d’expertise 
en production maraîchère

BEAUHARNOIS-SALABERRY

Faits 
intéressants

2 principaux marchés publics.

15 fermes locales faisant leur mise en 
marché public

Collaborations
Table de sécurité alimentaire.

Centre des Moissons

Club Agro-Frontière

Leviers
Développement des Escapades gourmands

Expertise agro-alimentaire

Pour s’inspirer
Projet Vot’frigo solidaire du Comité de sécurité 
alimentaire B-S, mené par le PRAQ et l’espace 
Caravane à vélo

SÉCURITÉ ALIMENTAIRE

INSÉRER  
CODE QR  

ICI

DES OUTILS À VOTRE DISPOSITION
•	Fiches territoriales
•	Lexique
•	Documents de travail destinés  
aux tables de sécurité alimentaire
—	 À venir, développés en collaboration  

avec la Table de sécurité alimentaire  
du Haut-Saint-Laurent (automne 2024)

C’est un long trajet en conduisant pour aller au 
Maxi et Super C si tu n’as pas de voiture ou si tu 

prends l’autobus, tu as besoin de faire un transfert… 
c’est un peu difficile en autobus 

– Femme en HLM à Châteauguay (traduction libre)

SI ON FAISAIT UN PAS DE PLUS
•	Boîte à outils pour les tables  
en sécurité alimentaire
—	 En collaboration avec les tables,  

à partir de leurs besoins et aspirations

•	Mise à jour du répertoire des cadres  
et politiques selon le nouveau PAGIEPS


